
【北興國中因應 COVID─19 期間活動足跡紀錄表】 
                         班級：        座號：        姓名： 

親愛的家長：                                   
由於疫情趨於嚴峻，要請您協助叮嚀孩子開始每日紀錄除了上學之外的活動足跡，一同

來協助控制疫情的擴散及追蹤。在未來的日子裡，提醒您，孩子不論是在家或出門，戴口
罩、勤洗手、保持社交距離、不參加群聚活動等防疫工作，還是一樣都不能少。再次感謝您
的協助，祝一切平安。                                              

北興國中防疫小組 110.05.17 修訂 

日
期 

星
期 

活動足跡(安親班、補習班、外食、旅遊、逛
街、逛書局…) 

有無 
戴口罩 

是否有接觸外

地來的親友 
體溫紀錄 

導師
簽章 

/ 一 

□有，地點： □有 

□部份時段 

□無 

□否 

□是， 

來自： 

早： 

晚： 

 

□放學後沒有出門 家長簽章： 

日
期 

星
期 

活動足跡(安親班、補習班、外食、旅遊、逛
街、逛書局…) 

有無 
戴口罩 

是否有接觸外

地來的親友 
體溫紀錄 

導師
簽章 

/ 二 

□有，地點： □有 

□部份時段 

□無 

□否 

□是， 

來自： 

早： 

晚： 

 

□放學後沒有出門 家長簽章： 

日
期 

星
期 

活動足跡(安親班、補習班、外食、旅遊、逛
街、逛書局…) 

有無 
戴口罩 

是否有接觸外

地來的親友 
體溫紀錄 

導師
簽章 

/ 三 

□有，地點： □有 

□部份時段 

□無 

□否 

□是， 

來自： 

早： 

晚： 

 

□放學後沒有出門 家長簽章： 

日
期 

星
期 

活動足跡(安親班、補習班、外食、旅遊、逛
街、逛書局…) 

有無 
戴口罩 

是否有接觸外

地來的親友 
體溫紀錄 

導師
簽章 

/ 四 

□有，地點： □有 

□部份時段 

□無 

□否 

□是， 

來自： 

早： 

晚： 

 

□放學後沒有出門 家長簽章： 

日
期 

星
期 

活動足跡(安親班、補習班、外食、旅遊、逛
街、逛書局…) 

有無 
戴口罩 

是否有接觸外

地來的親友 
體溫紀錄 

導師
簽章 

/ 五 

□有，地點： □有 

□部份時段 

□無 

□否 

□是， 

來自： 

早： 

晚： 

 

□放學後沒有出門 家長簽章： 

日
期 

星
期 

活動足跡(安親班、補習班、外食、旅遊、逛
街、逛書局…) 

有無 
戴口罩 

是否有接觸外

地來的親友 
體溫紀錄 

導師
簽章 

/ 六 

□有，地點： □有 

□部份時段 

□無 

□否 

□是， 

來自： 

早： 

晚： 

 

□放學後沒有出門 家長簽章： 

日
期 

星
期 

活動足跡(安親班、補習班、外食、旅遊、逛
街、逛書局…) 

有無 
戴口罩 

是否有接觸外

地來的親友 
體溫紀錄 

導師
簽章 

/ 日 

□有，地點： □有 

□部份時段 

□無 

□否 

□是， 

來自： 

早： 

晚： 

 

□放學後沒有出門 家長簽章： 

疫情嚴峻 不分彼此 齊心守護 你我健康 


